
 

 

Tirocinio Post-Lauream 

Convenzioni attive: 
Presso La Scuola di Formazione in Psicoterapia Transpersonale  è possibile svolgere il tirocinio post 
lauream (laurea magistrale) utilizzando le convenzioni con le seguenti Università: 

Università degli studi dell’Aquila 

Università Cattolica del Sacro Cuore 

Università Telematica Unicusano 

Università degli studi di Aosta 

Università degli Studi di Milano Bicocca 

Università degli Studi di Padova 

Università Vita-Salute San Raffaelel 

Siamo ente accreditato per i tirocini post-lauream presso l'Ordine degli Psicologi della Lombardia: 

https://tirocini.opl.it/scheda-ente-pubblica.php?ide=1622 
 

Requisiti di ammissione 
Sono ammessi al tirocinio post lauream i laureati in Psicologia (laurea magistrale) vecchio e nuovo ordi-
namento. È necessario effettuare un colloquio gratuito tramite richiesta di appuntamento inviando una 
mail a scuolapsicoterapiabte@gmail.com 

Progetto di Psicologia Clinica e Ricerca  

Progetto unico Albo A 
Osservazione alla conduzione di psicoterapie di gruppo e individuali. 
Elaborazione di ipotesi diagnostiche sulla base di quanto raccolto durante i colloqui. 
Compartecipazione all'analisi, definizione e stesura della relazione psicologico-clinica. 
Partecipazione ai momenti di discussione e approfondimento di casi. 
Elaborazione di relazioni psicologico cliniche su setting individuali e di gruppo. 
Apprendere procedure collegate a conoscenze psicologiche. Iniziare la pratica professionale sotto su-
pervisione. 
Essere capaci di riflettere e discutere le attività condivise. 
Capacità di osservare cosa accade nei vari setting di intervento. 
Capacità di analisi critica di quanto accade nei setting di intervento psicologico individuali e di gruppo 
(cosa accade e perché accade) 

http://www.integraltranspersonallife.com/


 

 

Capacità di selezionare gli strumenti più opportuni per rispondere ad una domanda di valutazione psi-
cologica. 
Capacità di analisi, decodifica e risposta alla domanda di intervento psicologico. 
Compartecipare all'analisi, definizione e stesura di una relazione psicologico-clinica. 
Acquisizione della capacità di elaborare ipotesi diagnostiche sulla base di quanto raccolto in sede di 
colloquio, con l'impiego di strumenti specifici e con l'eventuale apporto di fonti indirette. 
Acquisizione della capacità di analisi, decodifica e risposta alla domanda di intervento psicologico 
Conoscere principi e metodi della psicologia transpersonale. 
Conoscere l'utilizzo del modello nella pratica psicoterapeutica individuale e di gruppo. 
Conoscere l'applicazione del modello transpersonale nell'ambito della famiglia, dei gruppi e delle comu-
nità 
Favorire un'esperienza professionale assistita e supervisionata da psicologi professionisti atta ad incre-
mentare lo sviluppo delle competenze professionali connesse alla figura dello psicologo, favorire la 
comprensione dei legami tra teoria e pratica con particolare riferimento allo studio degli stati di co-
scienza. 
Costruzione di interviste semi-strutturate, sia in forma diretta con registrazioni audio sia in forma di que-
stionari autosomministrati. 
Comprendere i Criteri di qualità necessari a un progetto di ricerca 
I progetti sono seguiti a partire dalla loro pianificazione, che deve iniziare con una ricerca bibliografica 
accurata e approfondita, e nelle diverse fasi dall'acquisizione dei dati fino alla loro elaborazione e di-
scussione. 
Un adeguato standard accademico di qualità curato anche attraverso una serie di incontri preliminari 
tramite cui i tirocinanti devono acquisire le basi dei principi della ricerca in generale e della ricerca quali-
tativa in particolare. 
Durante la ricerca sono previsti altri incontri per monitorare il processo di raccolta ed elaborazione dei 
dati (minimo 24 ore). 
I risultati delle ricerche oltre a costituire materiale per le tesi di fine percorso degli studenti della scuola 
di Psicoterapia sono oggetto di pubblicazioni su riviste di settore e/o di presentazioni a congressi nazio-
nali e/o internazionali. 
 
Elenco tutor: 

cognome Nome Ordine regione numero Sezione Iscritto dal 

Calcina Claudio Psicologi Lombardia 13174 A 28/01/2010 

Gares Paola Psicologi Lombardia 9793 A 09/03/2006 

Hu Matteo Psicologi Lombardia 11968 A 12/06/2008 

Lattuada Pier Luigi Psicologi Lombardia 1939 A 1988 

Prazzoli Eleonora Psicologi Lombardia 11965 A 12/06/2008 

Toscan Elena Psicologi Lombardia 10928 A 17/05/2007 
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Tirocinio di Specializzazione in Psicotera-
pia 

Gli allievi iscritti alla Scuola di Formazione in Psicoterapia Transpersonale devono svolgere centotrenta 
ore di tirocinio presso servizi psicodiagnostici e psicoterapia pubblici o convenzionati accreditati che do-
vranno essere preventivamente approvati dagli organi competenti del Ministero. 
 

Ogni allievo può effettuare il tirocinio presso la zona di residenza.  
La Scuola mette a disposizione un elenco di strutture già convenzionate. L’allievo può svolgere il tirocinio 
in una struttura diversa da quelle indicate. In ogni caso sarà cura dell’allievo trovare la sede, verificarne 
la disponibilità ad accogliere tirocinanti, e la presenza di uno psicoterapeuta disponibile ad assumere 
l’incarico di tutor. La Scuola provvede quindi ad attivare una nuova convenzione. 
L’accreditamento come sede di tirocinio da parte delle Agenzie competenti e la presenza di un tutor 
supervisore iscritto da più di tre anni all’elenco degli psicoterapeuti, sono i requisiti necessari che l’ente 
deve soddisfare per essere scelto come sede di tirocinio. 
 

La frequenza al tirocinio verrà certificata dal tutor mediante documentazione scritta conforme alle indica-
zioni ministeriali e registrata di anno in anno sul Libretto di Formazione personale dell’allievo. 
 

Convenzioni attive: 
 
Artelier Soc. Cooperativa Sociale Onlus – Como 
ASL 3 Genovese – Genova 
ASL Asti 
ASL Lanciano-Vasto-Chieti 
ASL TO4 – Chivasso 
ASP Palermo 
ASP Siracusa 
Associazione Casa Famiglia Rosetta Caltanissetta 
Associazione centri del VCO Onlus 
Associazione Genitori Antidroga – Milano 
Associazione SiCura – Gallarate 
ASST Mantova 
ATS della Montagna 
ATS Sardegna 
AUSL Pescara 
AUSL Romagna 
Azienda Speciale Consortile Servizi alla Persona – Magenta 
Azienda ULSS 3 Serenissima - Mestre 
Azienda ULSS 9 Scaligera – Verona 
Ceis Lucca-Gruppo giovani e comunità 
Centre Medico Social – Guadalupa 
Centro di riabilitazione di tossicodipendenti e di ricerca sulle medicine tradizionali Takiwasi – Perù 
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Centro di Solidarietà L’Ancora Soc. Coop Soc. ONLUS – Vallecrosia 
Co.Ge.S. don Lorenzo Milani – Mestre 
Comunità San Francesco Onlus – Monselice 
Cooperativa Sociale Centofiori – Rimini 
Cooperativa Sociale Fraternità Capitanio – Monza 
Cooperativa Sociale Il punto – Biella 
Cooperativa Sociale PA.MA.PI – Firenze 
Cooperativa Sociale Un'occasione – Sestri Levante 
Fondazione AS. FRA. Onlus - Vedano al Lambro 
Fondazione di Partecipazione San Gaetano Onlus – Vicenza 
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico – Milano 
Fondazione Lighea Onlus – Milano 
Fondazione Opera Santi Medici Cosma e Damiano – Bitonto 
Fondazione VIDAS – Milano 
IRCCS Policlinico San Donato – Milano 
Il Sole Onlus – Vigevano 
Istituto San Francesco – S. Maria Capua Vetere 
Istituto Scientifico Giannina Gaslini – Genova 
Kos Care – Milano 
Kos Care-Clinica Specialistica Psichiatrica Villa dei Pini Firenze 
La nave del sole Associazione di Promozione Sociale Onlus – Milano 
SIPEM SOS Lombardia 
Società Cooperativa Sociale La Sorgente – Aosta 
Stella Polare Onlus – Milano 
Studio Associato "Pharus" – Torino 
Villa del Principe – Genova 
Villa Santa Chiara – Verona 
Villa Silvia - Senigallia (AN) 
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